


Акция «Родные - Любимые»

В День семьи, любви и верности российские семьи проявят 
сплочение, активную гражданскую позицию, 
и покажут, что вся страна - это одна большая семья:

> 120 000
добровольцев 

89
субъектов РФ

• состоятся семейные пикники, на которых молодые люди узнают 
о поддержке семей, смогут поучаствовать в мастер-классах 
и творческих активностях; 
• волонтеры навестят многодетные семьи и семьи военнослужащих 
и поздравят их с праздником;
• появятся граффити с изображением семей нашей страны; 
• пройдут различные интервью, прямые эфиры, лекции от участников 
проектов и организаций «Движение Первых», «Волонтеры-медики», РСО. 

6-8 июля 2023 года

благополучателей
> 600 000

> 100 000
семей военнослужащих 

будет охвачено

> 1 000 000
мероприятий пройдет 

по всей стране



Ветеран ВОВ Имчук Николай Константинович во время своего интервью 
волонтерам #МЫВМЕСТЕ в Музее Победы пожелал победы бойцам СВО и 
сказал о единении двух поколений победителей, на эти слова он сложил кисти 
вместе. Волонтеры восприняли этот знак как символ и запустили волну 
флешмоба в знак поддержки бойцов СВО 
и уважения к памяти Героев ВОВ. 

ФЛЕШМОБ «ВСТАНЕМ»

Ко Дню семьи, любви и верности добровольцы выпустят видеоролик 
с символом поддержки, в котором примут участие 89 субъектов Российской 
Федерации. Флешмоб будет запущен на спортивных событиях страны, на 
крупных концертах и в общественных местах. 
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СЕМЕЙНЫЕ ПИКНИКИ
«Семейные пикники» -  это творческие и познавательные мероприятия для всей семьи (просветительские 
мастер-классы для родителей и детей, образовательные площадки с лекциями для родителей с детьми 
и руководителей клубов молодых семей, творческие мастер-классы для детей).

Цель мероприятия:  формирование актива молодых семей и популяризации семейных ценностей среди молодежи.

В 89 регионах страны пройдут: 

АНИМАЦИЯ
В рамках данного формата юные участники не 
останутся равнодушными, поскольку 
анимационная программа включает в себя 
огромное количество разнообразных 
мероприятий, начиная с  шоу мыльных пузырей 
и пенной вечеринки, заканчивая шоу 
молекулярного мороженого.

ЛЕКТОРИИ
В рамках данного формата будут 
реализованы образовательные лекции по 
разным сферам. 

МАСТЕР-КЛАССЫ
Формат мастер-классов включает в себя: 
актерское мастерство, современные и ретро 
танцы, изготовление воздушных змеев, а также 
возможность изготовить свое изделие в 
гончарной мастерской.

СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ
Для самых быстрых и ловких разработан 
формат, включающий в себя возможность 
принять участие в спортивных мероприятиях. 
К таковым относятся: гонки на самокатах, 
лазертаг, джампинг, кибер-шатер и турнир по 
флорболу.КОНЦЕРТ

В рамках данного формата участники смогут 
присоединиться и послушать выступления 
молодых артистов, юных чтецов.

7 федеральных площадок в административных центрах (Новгородская область, Архангельская область, Магаданская область, Тульская 
область, Калужская область, Камчатский край, Приморский край). 
Масштабирование по всем субъектам РФ.

> 20 000
жителей 



В рамках формата в субъектах  
Российской Федерации состоится массовый 
флешмоб – участники выстроятся в форме 
Ромашки и снимут видеоролик с поздравлением.

«СИМВОЛ ЛЮБВИ» 

Флешмоб ко Дню семьи, любви и верности

Добровольцы будут вручать букеты с ромашками 
семьям страны. 
Всего будет направлено в 89 регионов 
20 000 кустовых ромашек.  



#МЫВМЕСТЕ
Волонтеры и неравнодушные граждане помогут многодетным семьям и семьям военнослужащих, 
участвующих в СВО, выполнив работу по благоустройству, 
ремонту и решению бытовых проблем в домохозяйствах: 
покраска и необходимый ремонт различных объектов, конструкций и систем – кровля, входные 
и межкомнатные двери, мебель, сантехнические системы и т.д.; облагораживание и уборка территории 
домовладений; сбор урожая и уход за растениями и деревьями на участках и т.д.
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Всем семьям будут вручены подарки и букеты ромашек. 



ОРГАНИЗАЦИЯ ФОТОСЕССИЙ 
ДЛЯ СЕМЕЙ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ СВО

В преддверии Дня семьи, любви и верности волонтеры #МЫВМЕСТЕ 
совместно с направлением Росмолодежь. Добро проведут фотосессии 
для семей военнослужащих, чтобы подарить им приятное настроение и 

создать еще один повод для проведения семейного досуга. 

В дальнейшем планируется проведение фотовыставок лучших работ по 
согласованию с семьями и Министерством обороны РФ.
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ГРАФФИТИ СЕМЕЙ-ГЕРОЕВ

8 июля в городах и населенных пунктах нашей страны появятся граффити на 
тему «преемственность поколений». 

На рисунках будут изображены семейные династии – дети и родители одной 
профессии. 
Например, дедушка – солдат Великой Отечественной Войны обнимает внука – 
участника СВО, мама врач с дочерью медсестрой т.д. 

Примеры:
Пермский край

Астраханская областьМосковская область Челябинская область



СЕМЕЙНЫЕ ПОХОДЫ С БОЛЬШЕ 
ЧЕМ ПУТЕШЕСТВИЕ 
Основная идея семейных походов: объединение членов семьи,  поддержка семейных ценностей.
Планируется участие не менее 20 субъектов Российской Федерации.
Виды походов: двухдневные и однодневные

 

Дополнительные активности для участников:
• творческие мастер-классы;
• пикник, совместное приготовление пищи;
• запуск воздушного змея, подвижные игры;
• ориентирование на местности;
• вечерние активности: свечка, песни у костра.

Запускающий поход состоится 8 июля по маршруту из Печор в сторону Изборска (Псковская область). 
К походу, в том числе, помимо жителей региона присоединяться участники форума Истоки. 



Курская областьТверская область

Алтайский крайМосковская область

«ЛЮБОВЬ И ВЕРНОСТЬ»
В рамках праздника в регионах России активисты движения 
проведут серию интервью с семьями 
страны по теме: «Что для вас любовь и верность?»
В конце эстафеты будет выпущен видеоролик.

В социальной сети «ВКонтакте» участники эстафеты будут 
выкладывать видеоматериалы с хэштегом #СемьяПервых 

Марафон

В преддверии праздника родители возьмут своих детей 
с собой на работу и познакомят их со своей профессией. Дети 
узнают подробнее о направлении работы своих родителей, 
попробуют себя в профессии и проведут целый день с членом 
семьи. 



Активисты ВОД «Волонтеры-медики» проведут мастер-классы для родителей по оказанию первой 
помощи детям. 

Также Волонтеры-медики проведут интерактивные игры по рациональному питанию и физической 
активности. Во время проведения активностей участники получают практические навыки по ведению 
здорового образа жизни, формированию здорового рациона и поддержанию своей физической формы.

#БудьЗдоров
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ДОБРО СБЛИЖАЕТ
Для популяризации образа семьи молодёжные 
общероссийские общественные организации подготовят 
видеоролик, где расскажут про семейные пары, которые 
встретились и поженились 
благодаря совместной деятельности 
в общественных объединениях. 
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